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As relações fazem parte da 
vida ou a vida é relação?



Díade
O Universo é díade: “UNI-verso”; 

“Os modos da díade são infinitos: da 
relação entre pulmões e oxigênio, 
ou entre olho e luz, aquilo que se 
instaura entre duas ou mais 
pessoas”. Antonio Meneghetti;



Relações interpessoais: Educação

● Educação Dialógica

● “Palavras-geradoras”

● Ato de criação e recriação

Paulo Freire



Relações interpessoais: Educação

● “Zona de desenvolvimento 
proximal”

● Entre o “Real” e o “Potencial”

● Com o outro conseguimos 
mais… L. Vygotski



A experiência do diálogo

DIÁ - LOGOS
“Unidade criada por diferentes”

“Eu-Tu”

“O Rosto que me solicita”

Emmanuel Lévinas

Martin Buber



Relações Interpessoais

Duas subjetividades 
em diálogo



Relações interpessoais

PESSOA

“de per si” - Identidade subjetiva

Ética do diálogo: considerar o 
outro em sua subjetividade

ALTERIDADE



O princípio da identidade 
determina o princípio da 

diferença!

Paul Ricoeur (1913-2005)



E o corpo?

Fisionômica

Cinésico

Proxêmica 

O vestir também comunica;



Condição para o diálogo: relação consigo mesmo

“A estrada à própria verdade passa exclusivamente 
por parâmetros de rigorosa interioridade”. 

Antonio Meneghetti

Autoconhecimento: 

● honestidade;
● autopercepção;
● revisão da própria vida; 

CONTATO (cum tangeris)



Tipos de Relação:
Adulto-mãe-filho;

Amizades;

Afetivas;

Profissionais; 

Modos de Relação:
Saudável;

Patológica - Regressiva / 
Obsessiva;

Provisória-ocasional;

Evolutiva;



QUAL O CRITÉRIO PARA UMA BOA RELAÇÃO?



Critério

Funcionalidade: o escopo da relação

Qual é o escopo?

O bom uso das palavras

É realmente necessário dizer o que vou 
dizer?


